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SPARRKS Coaching (ontline)

Voraussetzungen

> Freude an personlicher

Weiterentwicklung

> Offenheit fir

Veranderungsschritte

> Selbstreflexion

Organisation

Ort | Teilnahmegebiihr
virtueller Raum | wird mit Sparrks
direkt besprochen (30% Audi

Subvention)

Dauer

2 virtuelle Sitzungen & 45 Minuten
Zwischen den beiden Sitzungen
erfogt eine ein- bis zweiwdchige
Praxisphase mit der Méglichkeit
der Anwendung/Erprobung der in
der ersten Sitzung besprochenen

Inhalte.

Trainingsinhalte

MaBgeschneiderte berufliche Weiterentwicklung in zwei
45-mindtigen digitalen Einzelcoachings mit dem richtigen
Coach zur richtigen Zeit.
Use Cases (Themenfelder)

> Fihrung

> Kommunikation

> Selbststarkung

> Wandel gestalten

> Karriereplanung

> personliche Anliegen

Ablauf | Prozess

1. Gehen Sie auf www.sparrks.de (keine Registrierung

erforderlich)

2. Wahlen Sie den fiir Sie relevanten Use Case aus und
geben Sie drei fiir Sie passende Termine an

3. Sparrks identifiziert in kiirzester Zeit den perfekten
Coach fir Ihr Anliegen und stellt einen Video-Termin fir

Sie und lhren Coach ein.

Fiir mehr Informationen haben wir fiir Sie dieses Video.
Viel Freude damit!
Hier geht es zum kostenlosen Info-Call mit Sparrks: :

https://sparrks.io/info-call/



http://www.sparrks.de
https://t.sidekickopen03-eu1.com/s3t/c/5/f18dQhb0S7kC8fmKgsVqQSj_59hl2VN1Mk_njHV8VTW3GZHxH20XmlKN1N6gcq7WkzWf6bWcLv02?te=W3R5hFj4cm2zwW4cNCCP49N0hxW3T1FKm45l4ttW41Yylg4ff70RW3ZZmCC4cgtCRW1S2c2s24RQMtW3H6vyy45LMtnW3Y0tQS43V1rhW49HSG343Tw8X34CC2&si=8000000017623816&pi=b077f875-6f81-4b96-aa42-ccd45c4ef97f
https://sparrks.io/info-call/

Hinweis:

Bitte beachten: Dieses Trainingsangebot wird nicht Gber das Audi Trainingsmanagement gebucht. Gibt
es Riickfragen zum Prozess oder den Inhalten? Die beiden Griinder von Sparrks (Nicolas und Jakob)
stehen sehr gerne zur Verfiigung. Sie kdnnen unter folgendem Link ganz unkompliziert einen kurzen 10

Minuten Call vereinbaren: : https://sparrks.io/info-call/ oder direkt telefonisch: (030) 5201 4961

Voraussetzung fiir Online-Coaching

ruhiger Arbeitsplatz mit PC (ggf. separater Raum) | stabile Internetverbindung | Headset


https://sparrks.io/info-call/

