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Coaching für Führungskräfte





Voraussetzungen

Dieses Format steht allen

Führungskräften im Autohaus

offen.

Organisation

Ort | Teilnahmegebühr

siehe myLearn

Zusätzliche Kosten

Individuell

Dauer

Individuell

Trainingsinhalte

Klar führen. Wirksam kommunizieren.

Nachhaltig wachsen.

Sie als Führungskraft stehen heute vor vielfältigen Herausforderungen.

Zwischen wirtschaftlichen Zielen, Mitarbeiterführung,

Kundenorientierung, Herstelleranforderungen und den Veränderungen der

Mobilitätsbranche treffen Sie täglich wichtige Entscheidungen, oft unter

hohem Zeit- und Erfolgsdruck.

Ein professionelles Coaching bietet Ihnen einen vertrauensvollen Raum,

um Ihre aktuelle Situation zu reflektieren, neue Perspektiven zu gewinnen

und individuelle Lösungen für Ihre persönlichen und beruflichen

Herausforderungen zu entwickeln.

Themenfelder im Coaching

Führung und Leadership

Analyse Ihres persönlichen Führungsstils

Erfolgreiches Delegieren und Verantwortungsübernahme

Umgang mit anspruchsvollen Führungssituationen

Konfliktmanagement

Spannungen im Team konstruktiv lösen

Umgang mit Konflikten auf allen Ebenen

Nachhaltige Lösungsstrategien entwickeln

Stressmanagement und Resilienz

Hohe (Arbeits)belastungen erfolgreich bewältigen

Eigene Ressourcen stärken

Prioritäten setzen und Grenzen definieren

Innere Balance auch in herausfordernden Situationen bewahren

Entscheidungsfindung

Komplexe Situationen strukturiert analysieren

Tragfähige Handlungsoptionen entwickeln

Eigene Entscheidungskompetenz stärken

Persönliche Weiterentwicklung

Persönliche Stärken, Selbstbewusstsein und Präsenz gezielt ausbauen

Selbstzweifel und innere Blockaden überwinden

Sich auf neue Aufgaben vorbereiten

Das Coaching verbindet wissenschaftlich fundierte Methoden mit

langjähriger Praxiserfahrung. Moderne Erkenntnisse aus Coaching,

Psychologie und Führungsforschung werden individuell auf Ihre Situation

und Ihre Ziele abgestimmt.

In einem vertrauensvollen und professionellen Rahmen begleitet Sie ein

qualifizierter Coach dabei, neue Perspektiven zu entdecken und passende

Lösungen für Ihren Führungsalltag zu entwickeln.

Haben wir Ihr Interesse geweckt? Dann informieren Sie sich jetzt im Audi

InfoPortal oder fragen Sie Terminoptionen für Ihr individuelles Coaching

über training-handel@audi.de an.

mailto:training-deutschland@audi.de


Hinweis:

Eine Coachingsession dauert zwischen 60 und 90 Minuten. Wie viele Sessions benötigt werden hängt von dem jeweiligen

Fall ab. 


